
 

 

Drage doktorandice i doktorandi! 

Pretpostavljamo da ste se već suočili s cijelim dijapazonom i lijepih trenutaka i nedaća 

koje nosi pisanje doktorske disertacije. Svi bismo voljeli da doktoriravanje izgleda 

ovako:  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

No, nažalost češće 

izgleda ovako…  

 

 

 

 

 

         … ili ovako… 

 

 

 

Kako bismo bili što produktivniji i što manje prokrastinirali, odlučile smo organizirati 

Zoom susrete doktoranada! 

Pitate se koji je cilj tih susreta i kako oni mogu biti od pomoći? Prvenstveno, cilj je 

osigurati strukturirano vrijeme za rad na doktoratu, to ne mora nužno biti „samo“ 

pisanje, već to vrijeme možete iskoristiti za rad na analizi podataka, pretraživanje 

literature, čitanje literature, a ponekad to može biti i „samo“ sređivanje popisa 

literature – što god ste si zadali za cilj taj dan. 

Osim toga, Zoom susreti su korisni za poticanje koncentracije, motivacije i fokusa 

prilikom rada. I zadnje, ali ne i manje važno, Zoom susreti služe i za pružanje 

međusobne podrške, dijeljenje iskustava i korisnih informacija vezanih uz pisanje, 

metodologiju, istraživanja i ostalih potencijalnih izazova s kojima se suočavamo. 

  



E sad, kako to zapravo izgleda? 

Okupimo se u određeno vrijeme, prema rasporedu (vidi ispod), na početku 

podijelimo jedni s drugima naše ciljeve i zadatke za taj dan i dalje svatko nastavi raditi 

samostalno. Svaki susret je podijeljen na nekoliko sekcija rada i pauzi, za vrijeme rada 

predviđeno je da je Zoom soba tiha, da su mikrofoni isključeni kako ne bi bilo 

ometanja. Sami odlučujete hoćete li ostaviti kameru upaljenu ili ne. 

tips&tricks:  

⮚ prije susreta kreirajte listu ciljeva i zadataka za svaku sekciju 

⮚ osmislite kako ćete se nagraditi kada ispunite zadatke 

⮚ unaprijed pripremite hranu, piće i snackove  

Ovi susreti su besplatni, a voditeljice su, doktorandice po muci, Nadja Čekolj, Ana 

Čorić, Jelena Ivelić Telišman i Lucija Sabolić Čutura. Sveučilište u Rijeci nam je 

omogućilo korištenje Zoom licence i na tome smo iznimno zahvalne.  

Kako bismo bili što efikasniji, molimo sve zainteresirane da se prijave ovdje. Dakle, na 

linku označite u kojim terminima biste nam se pridružili, a link za susret će biti poslan 

naknadno na mail. U slučaju da ne možete doći na početak termina, slobodno nam 

se priključite kasnije. 

Nadamo se da ćete nam se pridružiti i zajedno s nama dijeliti i bolne i uspješne 

trenutke doktoriravanja       

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeAJbJiJTWicSfUL43TzX01Z5BnABPeUoA-Gq3TXlZdxIieiA/viewform?usp=pp_url


Raspored susreta1: 

 

DATUM I VRIJEME AKTIVNOSTI VODITELJICA 

4.5.2022. SRIJEDA 

18:45 – 19:00 Otvaranje Zoom sobe za pisanje 

Nadja Čekolj 

19:00 – 20:15 Pisanje #1 

20:15 – 20:30 Check-in i pauza 

20:30 – 21:45 Pisanje #2 

21:45 – 22:00 Check-in i pauza 

22:00 – 23:00 Pisanje #3 (power hour) 

5.5.2022. ČETVRTAK 

8:45 - 9:00 Otvaranje Zoom sobe za pisanje 

Lucija Sabolić Čutura 

9:00 - 10:30 Pisanje #1 

10:30 - 10:45 Check-in i pauza 

10:45 - 12:15 Pisanje #2 

12:15 - 12:30 Check-in i pauza 

12:30 - 14:00 Pisanje #3  

14:00 - 14:15 Check-in i pauza 

14:15 - 15:45 Pisanje #4 (power hour) 

6.5.2022. PETAK (JUTARNJI TERMIN) 

8:45 - 9:00 Otvaranje Zoom sobe za pisanje 

Jelena Ivelić Telišman  

(9-14) 

& 

Lucija Sabolić Čutura 

 (9-17) 

9:00 - 10:30 Pisanje #1 

10:30 - 10:45 Check-in i pauza 

10:45 - 12:15 Pisanje #2 

12:15 - 12:30 Check-in i pauza 

12:30 - 14:00 Pisanje #3  

14:00 - 14:15 Check-in i pauza 

14:15 - 15:45 Pisanje #4 (power hour) 

  

 
1 Raspored Zoom susreta do kraja svibnja će biti dostupan naknadno. 



6.5.2022. PETAK (VEČERNJI TERMIN) 

18:45 – 19:00 Otvaranje Zoom sobe za pisanje 

Nadja Čekolj 

19:00 – 20:15 Pisanje #1 

20:15 – 20:30 Check-in i pauza 

20:30 – 21:45 Pisanje #2 

21:45 – 22:00 Check-in i pauza 

22:00 – 23:00 Pisanje #3 (power hour) 

7.5.2022. SUBOTA 

8:45 - 9:00 Otvaranje Zoom sobe za pisanje 

Lucija Sabolić Čutura  

(9-17) 

& 

Nadja Čekolj (10-14) 

9:00 - 10:30 Pisanje #1 

10:30 - 10:45 Check-in i pauza 

10:45 - 12:15 Pisanje #2 

12:15 - 12:30 Check-in i pauza 

12:30 - 14:00 Pisanje #3  

14:00 - 14:15 Check-in i pauza 

14:15 - 15:45 Pisanje #4 (power hour) 

8.5.2022. NEDJELJA 

9:45 – 10:00 Otvaranje Zoom sobe za pisanje 

Ana Čorić 

10:00 – 11.15  Pisanje #1 

11:15 – 11.30  Check-in i pauza 

11:30 – 12:45 Pisanje #2 

12:45 – 13:00 Check-in i pauza 

13:00 – 14.00 Pisanje #3 (power hour) 

14:00 Check-in/Wrap up  

9.5.20220. PONEDJELJAK 

8:45 - 9:00 Otvaranje Zoom sobe za pisanje 

Jelena Ivelić Telišman  

(9-11) 

& 

Lucija Sabolić Čutura  

(11-17) 

9:00 - 10:30 Pisanje #1 

10:30 - 10:45 Check-in i pauza 

10:45 - 12:15 Pisanje #2 

12:15 - 12:30 Check-in i pauza 

12:30 - 14:00 Pisanje #3  

14:00 - 14:15 Check-in i pauza 

14:15 - 15:45 Pisanje #4 (power hour) 

  



10.5.2022. UTORAK 

8:45 - 9:00 Otvaranje Zoom sobe za pisanje 

Jelena Ivelić Telišman  

(9-11) 

& 

Lucija Sabolić Čutura 

(11-17) 

9:00 - 10:30 Pisanje #1 

10:30 - 10:45 Check-in i pauza 

10:45 - 12:15 Pisanje #2 

12:15 - 12:30 Check-in i pauza 

12:30 - 14:00 Pisanje #3  

14:00 - 14:15 Check-in i pauza 

14:15 - 15:45 Pisanje #4 (power hour) 

11.5.2022. SRIJEDA (JUTARNJI TERMIN) 

8:45 - 9:00 Otvaranje Zoom sobe za pisanje 

Lucija Sabolić Čutura 

9:00 - 10:30 Pisanje #1 

10:30 - 10:45 Check-in i pauza 

10:45 - 12:15 Pisanje #2 

12:15 - 12:30 Check-in i pauza 

12:30 - 14:00 Pisanje #3  

14:00 - 14:15 Check-in i pauza 

14:15 - 15:45 Pisanje #4 (power hour) 

11.5.2022. SRIJEDA (VEČERNJI TERMIN) 

18:45 – 19:00 Otvaranje Zoom sobe za pisanje 

Nadja Čekolj 

19:00 – 20:15 Pisanje #1 

20:15 – 20:30 Check-in i pauza 

20:30 – 21:45 Pisanje #2 

21:45 – 22:00 Check-in i pauza 

22:00 – 23:00 Pisanje #3 (power hour) 

12.5.2022. ČETVRTAK 

8:45 - 9:00 Otvaranje Zoom sobe za pisanje 

Jelena Ivelić Telišman  

(9-11) 

& 

Lucija Sabolić Čutura 

(11-17) 

9:00 - 10:30 Pisanje #1 

10:30 - 10:45 Check-in i pauza 

10:45 - 12:15 Pisanje #2 

12:15 - 12:30 Check-in i pauza 

12:30 - 14:00 Pisanje #3  

14:00 - 14:15 Check-in i pauza 

14:15 - 15:45 Pisanje #4 (power hour) 

  



13.5.2022. PETAK 

8:45 - 9:00 Otvaranje Zoom sobe za pisanje 

Lucija Sabolić Čutura 

9:00 - 10:30 Pisanje #1 

10:30 - 10:45 Check-in i pauza 

10:45 - 12:15 Pisanje #2 

12:15 - 12:30 Check-in i pauza 

12:30 - 14:00 Pisanje #3  

14:00 - 14:15 Check-in i pauza 

14:15 - 15:45 Pisanje #4 (power hour) 

15.5.2022. NEDJELJA 

9:45 – 10:00 Otvaranje Zoom sobe za pisanje 

Ana Čorić 

10:00 – 11.15  Pisanje #1 

11:15 – 11.30  Check-in i pauza 

11:30 – 12:45 Pisanje #2 

12:45 – 13:00 Check-in i pauza 

13:00 – 14.00 Pisanje #3 (power hour) 

14:00 Check-in/wrap up 

  


